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RESUMEN: Las competencias del manejo de la farmacologia en enfermeria son una compleja tarea por lo
cual es indispensable el establecimiento de objetivos claros y definidos, la orientacion de la ensefianza esta
encaminada al conocimiento y la aplicacién de la terapéutica farmacoldgica Gtil para el diagnéstico, prevencion
y tratamiento de las enfermedades en el ser humano en un contexto definido actualmente como uso racional de
los medicamentos, para este propoésito la ensefianza genera un impacto innovador a través de la Tecnologia de
la Informacion y las Comunicaciones (TICs), que ha llegado a ser uno de los pilares basicos en un mundo glo-
balizado de constantes cambios, proporcionando nuevos canales de comunicacion entre el docente y los estu-
diantes, mejorando las herramientas disponibles para el desarrollo del nuevo conocimiento, interés de este es-
tudio que cuenta con el estado del arte segun Vélez Restrepo, O.L.; Galeano Marin, M.E. (2002), hallando como
resultados el planteamiento de un problema para generar una propuesta investigativa. En conclusién es nece-
sario reconocer en los programas de enfermeria que la Tecnologia es un medio eficaz para ensefiar temas de
las ciencias bésicas, teniendo en cuenta los contextos Latinoamericanos.
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ABSTRACT: The teaching of pharmacology is generally a complex task and in turn is essential to establish
clearly defined objectives, teaching orientation aims at knowledge and application of pharmacological therapeu-
tics useful for the diagnosis, prevention and treatment of disease in humans in a context currently defined as
rational drug use, for this purpose education has an impact through innovative information technology and com-
munications (ICT), which has become one of the basic pillars in a globalized world of constant change, providing
new channels of communication between teacher and students, improving the tools available for the develop-
ment of new knowledge, interest in this study has the state of art as Vélez Restrepo OL; Galeano Marin, M-E.
(2002), as a result the approach finding problem to generate a research proposal. In conclusion it should be
recognized in the nursing programs that technology is an effective way to teach basic science subjects, consid-
ering Latin American contexts.
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1. INTRODUCCION

La ensefianza de la farmacologia es en general,
una tarea compleja y a su vez es indispensable el
establecimiento de objetivos claros y definidos, la
orientacion de la ensefianza estd encaminada al
conocimiento y la aplicacién de la terapéutica far-
macologica util para el diagnoéstico, prevencion y
tratamiento de las enfermedades en el ser humano
en un contexto definido actualmente como uso ra-
cional de los medicamentos, en este sentido el
grupo investigador se plantea el propdsito de inda-
gar de manera sistematica la ensefianza que se
genera e impacta a los estudiantes de enfermeria
de manera innovadora a través de la tecnologia de
la informacién y la comunicacién (TIC). Fenémeno
gue ha llegado a ser uno de los pilares basicos en
un mundo globalizado. Para tal propésito se parte
de la comprension del Estado del arte de Vélez y
Galeano (2002), quienes enuncian una la aproxi-
macién a estrategias de busquedas de la informa-
cion de manera sistematica y organizada alrededor
de un tema, con rigor y profundidad.[1]

Por lo tanto el ejercicio de enfermeria, estara fun-
damentado en la formacion desde el pregrado con
metodologias que permitan llevar a cabo el proceso
de ensefianza - aprendizaje de una manera innova-
dora que permita dar un giro a la ensefianza magis-
tral y memoristica, con clases donde no se involu-
cra al estudiante a participar en un aprendizaje
activo y pertinente a la necesidad actual de los
estudiantes de enfermeria, que le permitan brindar
un cuidado integral y eficaz a los pacientes en el
contexto actual.

2. CONTENIDO

A continuacién se encuentra un resultado parcial de
la busqueda organizada del tema con las palabras
claves de TIC, ensefianza, farmacologia, enferme-
ria, las cuales se buscaron en bases de datos, tesis
de investigacion, paginas web, blogs, conferencias
y eventos que se relacionan con el tema de interés.

Los documentos hallados se ubicaron en los ulti-
mos 10 afios en tres idiomas, inglés, portugués y
espafiol, se organizé una ficha sistematica que
permitid organizar la informacion y se criticé la lite-
ratura cientifica ubicada en las bases de datos con
la guia Critical Aprassial Skills (CASPe) Programe
en Espafiol. Esta metodologia permitié categorizar
el andlisis de contenidos de los documentos en
cuatro categorias. Ver tabla 1.

Dentro de los principales hallazgos parciales estan
los siguientes estudios:

Se evidencia que los profesionales sienten que no

estan preparados para la administracion de medi-
camentos, segin Smith y Crawford 2003 en un
estudio aleatorio estratificado de 1.000 enfermeras
encontrando que el 19% presentan debilidades en
la preparacién y administracién de medicamentos, y
solo el 48% mostro comprension de la accién far-
macoldgica e implicaciones de los medicamentos,
esto deduce por parte de los investigadores la ne-
cesidad de ensefar integralmente en las aéreas de
la habilidades psicomotoras, fisiopatologias y en la
clinica para la toma de decisiones frente a la admi-
nistracion de medicamentos.[2]

De acuerdo al proyecto realizado en Austria sobre
el programa de aprendizaje asistido por un ordena-
dor en farmacologia para estudiantes de enferme-
ria, se evidencio que la herramienta tecnolégica
ayuda a los estudiantes a tomar mejores decisiones
y relacionar el conocimiento teérico con la préactica
clinica. Esto se logré gracias a que el programa
ofrecié animaciones, historias clinicas interactivas,
colores sugestivos, y de facil acceso, lo que motivo
al estudiante a utilizar el programa, tomando deci-
siones acertadas con argumentos cientificos en los
contextos reales formando asi conocimientos es-
tructurados y no memoristicos.[3]

En otro estudio descriptivo realizado a 352 enfer-
meras en el estado de Nevada (Estados Unidos)
2008, revelo que el 51% consideran que el tiempo
no es suficiente para la practica de la farmacologia
designada en el curriculo.[4] Al igual que el estudio
de Ndosi y Newell 2009 donde los docentes demos-
traron una insatisfaccion general en la cantidad de
la farmacologia ensefiada y el tiempo para ensefiar
el tema. En conclusién ambos estudios sugieren el
uso activo de métodos de ensefianza, tales como
estudios de caso, narrativas y trabajo colaborativo
para el ejercicio de la ensefianza de la farmacologia
y una mayor intensidad horaria en el curriculo.

Dickens 2008, Ndosi y Newell 2009, sefialan que la
educacion de enfermeria debe hacer hincapié en la
administracion de medicamentos, habilidades, in-
cluyendo calculo de dosis, prescripcion médica,
mecanismo de accion, interacciones, efectos se-
cundarios, contraindicaciones, y otros aspectos
importantes en la gestion de medicamentos los
cuales permiten al enfermero tomar de decisiones
al momento de la administracion, sin olvidar los
correctos para realizar esta actividad.[5]

Ademés Anderson 2008, recomienda la ensefianza
de la farmacologia junto con la fisiopatologia como
una forma de ayudar a los estudiantes a entender
mejor la conexidn entre las intervenciones de los
medicamentos Yy la transferencia de los conocimien-
tos desde el aula de clase hasta sus practicas hos-
pitalarias.[6]
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En Colombia, la educacién se entiende como “un
proceso de formacién permanente, personal, cultu-
ral y social que se fundamenta en una concepcién
integral de la persona humana, de su dignidad, de
sus derechos y de sus deberes (Congreso de la
Republica de Colombia, 1994), permitiendo una
caracteristica social que trasciende a la actividad
puramente académica de adquisicion de conoci-
mientos. Siendo uno de los propoésitos de la educa-
cion “el desarrollo de la capacidad critica, reflexiva
y analitica que fortalezca el avance cientifico vy
tecnolégico nacional, orientado con prioridad al
mejoramiento cultural y de la calidad de vida de la
poblacién”, a la participacion en la busqueda de
alternativas de solucion a los problemas y el pro-
greso social y econdmico del pais (Congreso de la
Republica de Colombia, 1194), este trabajo esta
encaminado aportar al conocimiento sobre el tema,
brindando una alternativa metodoldgica que sea
considerada en la solucion de situaciones relevan-
tes en el orden local y en el contexto global.[7]

Esto adquiere mas importancia si se considera que
la administracion politica y educacional del Distrito
Capital de Bogota reconoce que en la ciudad “la
formacion académica tradicional continua siendo
dominante en el nivel del sistema educativo”, con
desconocimiento de la orientacién socio — ocupa-
cional que deberia poseer cada joven (Secretaria
de Educacion del Distrito. 2008), lo que impone la
necesidad de hacer una revision al modelo de edu-
cacion vigente y fortalecer la pertinencia, de tal
forma que permita ...”relacionar la formacion con la
practica social” entretejiendo “ Una educacién de
pertinencia es aquella que busca ser (til a la socie-
dad, y constituya un factor de desarrollo humano y
contribuya a formar culturalmente la vida, el arte, la
investigacion, la ciencia, las profesiones y la accion
social, para vincularse al mundo producti-
vo...”(Secretaria de Educacion del Distrito,2008).[8]

El grupo investigador considera fundamental el
estudio de la problematica, pues de la experiencia y
saber profesional, se reconoce la necesidad de
ampliar el conocimiento para mejorar el proceso de
ensefianza — aprendizaje, de manera de que su
labor contribuya de mejor forma a la formacion de
sujetos multidimensionales, integros, capaces de
vivir en un mundo globalizado.

Este estado del arte genera una oportunidad para
convertir una oportunidad del investigar y explorar
otras alternativas pedagdgicas que permitan el
desarrollo de reflexionar y evaluar la practica de
enfermeria y de fundamentar argumentativamente
los conocimientos y habilidades en el arte del cui-

dado a la hora de la administracion de los farmacos
y de manera clara beneficia la atencién de los suje-
tos de cuidado, pero también en los educandos
permitird generar un proceso de ensefianza-
aprendizaje claro, oportuno y reflexivo.

2.1 Tabla resumen de Busqueda

Tabla I: Categorias del estado del arte:

Numero se fuentes de la
informacién

Categorias

Innovacion en la ensefianza. | Articulos: 16, Textos 4,
tesis: 1

Integralidad de los conteni- | Articulos:8, Textos: 2,
dos Tesis: 2.

Desarrollo de habilidades en | Articulos 14, Textos: 8,
los estudiantes de enferme- Péagina web: 2
ria.

Pertinencia de la farmacolo- | Articulos 5, Textos: 2 Pa-
gia en la educacion en gina Web: 1
enfermeria.

Totalidad: Articulos 35, Textos:16
Tesis:3, Pagina Web: 3

3. CONCLUSIONES

Las cuatro categorias halladas hasta el momento
visibilizan la necesidad de profundizar en metodo-
logias de la ensefianza propias del adolescente que
estudia enfermeria en las facultades o programas
de enfermeria en América Latina, el permitir el tra-
bajo en equipo con otras disciplinas permitira la
integralidad de esta importante asignatura, el tener
claras las competencias especificas y generales en
la educacién de enfermeria permite tener un hori-
zonte claro desde la academia y el trabajo y el
desarrollo del pensamiento critico bajo el apoyo de
las TIC permiten cumplir ganar un pensamiento
mas estructurado.

Las TIC son una herramienta vital importancia en
la transformacién de la nueva economia global y en
los rapidos cambios que estan tomando lugar en la
sociedad. Las instituciones de formacién docente
en educacion superior 0 universitaria, pueden optar
entre asumir un papel de liderazgo en la transfor-
macion de la educacion, o bien quedar rezagadas
en el camino del cambio tecnoldgico. Para que la
educacion pueda aprovechar al maximo los benefi-
cios de las TIC en el proceso de aprendizaje, es
esencial que tanto los futuros docentes en enferme-
ria farmacologia participen activamente del cambio
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tecnoldgico y hagan parte de este con una herra-
mienta adecuada en pro de la educacion en la apli-
cacion de la farmacologia en la praxis profesional.
Los sistemas educativos enfrentan el desafio de
transformar el plan de estudios y el proceso de
ensefianza-aprendizaje para brindar a los estudian-
tes las habilidades que les permitan funcionar de
manera efectiva en este entorno dindmico, rico en
informacion y en constante cambio.[9]

No solo los docentes deben estar en sintonia al
cambio de las herramientas tecnoldgicas sino que
se debe enlazar el proceso de ensefianza, las TIC y
el proceso de aprendizaje, en coherencia con las
motivaciones de los estudiantes, los conocimientos
y habilidades propuestos en la asignatura y el desa-
rrollo del futuro profesional. Entrelazar lo anterior
permite cumplir el objetivo de utilizar las TIC articu-
ladas al proceso de formacion de los estudiantes en
la asignatura de farmacologia como herramienta
atil.

De lo anterior, hay que recordar que los actores
cumplen roles diferentes, es decir, el docentes es
un tutor, acompafante; el estudiante es un actor
protagonista, activo, autbnomo y las TIC son una
herramienta util y eficaz. Todo ello dinamiza el pro-
ceso de ensefianza aprendizaje permitiendo inno-
var y generar nuevos conocimientos no sélo para
los estudiantes sino también para los docentes en
el area de conocimiento.
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